Antecedentes

En septiembre de 2008 conseguimos la primera acreditacion
para el curso de Urodinamia por parte de ICS, renovada.en
2015, 2018 y 2023. En las 26 ediciones anteriores, urologos,
ginecologos, enfermeras vy fisioterapeutas de toda Espana,
Hungria, Croacia y Bulgaria se han formado con una meto-
dologia bien establecida. Muchos de los alumnos de los
cursos son ahora responsables de Unidades v lideres de
opinion: esa es nuestra carta de presentacion.

El grupo URD / Continentia gestiona 4 unidades de Urodinamia
en Barcelona y Zaragoza desde 1996. En 2022 realizamos
mas de 2300 estudios. Somos lideres de actividad en el sec-
tor privado: compartimos nuestra experiencia para formarte.
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CENTRO MEDICO TEKNON
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Centro Médico Teknon
Vilana 12
08022 Barcelona

Centro URD
Via Augusta 158
08006 Barcelona

27 edicion
CURSO de acreditacion
SNMURODINAMIA

Edicion abierta
+ ROTACION MIR EN UROLOGIA FUNCIONAL

ASOCIACION
continentia



Dirigido a residentes de Urologia espanoles
y de América. Su contenido y enfoque sigue
las recomendaciones de la Sociedad Inter-
nacional de Continencia (ICS).

Proporciona una combinacion de clases so-
bre los principios de la Urodinamia y practi-
cas con pacientes, incluyendo el temario
basico de ICS.

El objetivo es que los participantes adquieran
autonomia completa para realizar e interpre-
tar estudios urodinamicos y que puedan
responder a la demanda de una consulta de
Urologia general y funcional.

2 Créditos ETCS en tramite
Universitat Internacional de Catalunya (UIC)

Informacidn e inscripciones:
continentia.secret@gmail.com

Precio del curso: 1.600 euros

(+ 300 € por 2 créditos ECTS UIC) incluye
carpeta con material docente y 2 comidas
de trabajo

Dr. J.E. Batista Miranda (Director)
Coordinador de Urodinamia
CM Teknon / Uroclinica Barcelona

Anais Bassas Parga (Co-directora)
Fistioterapeuta y Técnico de Urodinamia
CM Teknon

Dra. Carolina Ochoa, Consultant Urologist,
Southmead Hospital, Bristol

Dr. Juan F. Monzén, Fellow Urologia
funcional, Uroclinica Barcelona

Ana Gonzalez Munoz*, Fisioterapeuta
y técnico de Urodinamia, Centros URD

Lidia Llort*, Fisioterapeuta y Técnico
de Urodinamia, Centros URD

Sesiones practicas con pacientes.
Organizadas por URD / UROCLINICA,
CM Teknon, Centro URD

(*) Profesorado de practicas

Centro URD Sesién TEORICA
MODULO 1 Principios y fundamentos

Principios basicos de las técnicas urodinamicas
Significado de los sintomas miccionales:
cuestionarios y diarios miccionales

Centro URD y CM Teknon
PRACTICAS con pacientes

Centro URD Comida de trabajo

Centro URD Sesion TEORICA
MODULO 2 Técnicas urodindmicas basicas

Flujometria, Cistometria > Estudio presion/
flujo, Artefactos y cémo evitarlos > El esquema 3+4+1
para clasificar el 90% de los pacientes

Revision de casos del dia

Centro URD y CM Teknon
PRACTICAS con pacientes

Centro URD Comida de trabajo

Centro URD Sesién TEORICA
MODULO 2 *Técnicas urodinamicas avanzadas

Presiones de fuga > Video-urodinamia > Estudios Holter
Registro telematico de ciclo miccional (Minze)

MODULO 3 Estudio en sindromes clinicos

Dra. Carlina Ochoa. Conferencia extraordinaria:
Incontinencia femenina: evidencias para un mejor
tratamiento.

Dr. JF Monzon. Vejiga hiperactiva

Dr. JE Batista. Obstruccion masculina y femenina;
portadores de sonda ( estudio de contractilidad del
detrusor).

Dr. JF Monzén. Generalidades de disfuncion
neurogena

Dr. JE Batista. Trastornos post cirugia prostatica
Revision de casos del dia

Centro URD Conferencia

Ponente UIC. Competencias transversales:
Aspectos emocionales de la incontinencia y su estudio

Centro URD Sesién TEORICA
Complicaciones y artefactos
Casos clinicos
Como realizar un informe
Evaluacién del curso
Fin del curso

Desde 2008 Asociacion Continentia ha realizado 26 ediciones
del “curso de acreditacion en Urodinamica” avalado por Inter-
national Continence Society.

Para dar respuesta a la demanda de formacion en Urologia
Funcional de los Residentes MIR ponemos en marcha el pro-
grama Curso + Rotacion MIR.

Esquema de programa Curso + Rotacion MIR
Curso 1a semana: 6- 8 Noviembre

> Temario tedrico practicas con pacientes

> Revision intensiva de casos

Rotacion Mir: 3 semanas

Primer turno: 11 a 29 Noviembre 2024
Segundo turno: 13 a 31 Enero 2025

> Rotacion en consulta, Urodinamica y quiréfano

Rotacion MIR 3 semanas (*Para alumnos en programa MIR)

Mafhana

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
Consulta UD | Quirdfano Consulta UD Consulta UD | Sesion Consulta

alta complejidad

Tarde

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
Urodinamia Urodinamia Consulta UD Consulta UD
cistoscop Quirdfano




